
Association Bénévole PAT/ME Inc. 

 

MISSION 

• Améliorer la qualité de vie des personnes âgées et handicapées physiques vivant dans leur 
propre domicile  

• Éviter la dépendance de l’institutionnalisation  
• Favoriser l’intégration et la réinsertion sociale des personnes isolées  
• Susciter l’entraide bénévole dans les communautés de Pointe-aux-Trembles et de Montréal-

Est  

SERVICES OFFERTS 

• Accueil  
• Transports médicaux  
• Accompagnement  
• Visite amicale  
• Écoute téléphonique  
• Répit  
• Gardiennage  
• Aide avec les formulaires de toutes sortes  

CLIENTÈLE 

• Personnes âgées en perte d'autonomie ou démunies vivant dans leur propre domicile.  


